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Wat doet de optometrist?  

De optometrist onderzoekt de gezondheid van uw ogen 

om eventuele oogafwijkingen en oogziektes op te sporen. 

Vroeger deed alleen de oogarts het oogonderzoek. 

Tegenwoordig houdt de optometrist zelfstandig een 

spreekuur, onder supervisie van een oogarts. De 

bedoeling is om met de inzet van optometristen de 

wachtlijsten in het ziekenhuis te verkorten.  

 

Wat is het verschil tussen een optometrist en een 

opticien? 

Een opticien kan brillen en contactlenzen aanmeten. Een 

optometrist kijkt verder: hij of zij onderzoekt ook de 

gezondheid van de ogen en kan oogaandoeningen 

opsporen.  

 

Wettelijk erkend  

Het beroep van optometrist is sinds 2000 officieel 

opgenomen in de wet BIG (Beroepen in de Individuele 

Gezondheidszorg). Daarmee is de optometrist wettelijk 

erkend als professional in de gezondheidszorg. 

Optometristen hebben een vierjarige hbo-opleiding 

optometrie afgerond.  

 

Al onze optometristen zijn lid van de Optometristen 

Vereniging Nederland en staan geregistreerd in het 

Kwaliteitsregister Paramedici. Zij volgen jaarlijks diverse 

bijscholingen om hun kennis up-to-date te houden.  

 

Meer informatie  

Meer informatie kunt u vinden op:  

 

 Optometrie.nl  

 Kwaliteitsregisterparamedici.nl  

 

 

 

 

 

Vragen 

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen? Dan 

kunt u contact opnemen met de polikliniek Oogheelkunde 

via: 

 

T: 088 125 00 00 

E: oogheelkunde.optometrie@adrz.nl  
 

Optometrie 
Tijdens uw bezoek aan de polikliniek Oogheelkunde kunt u te maken krijgen met een 

optometrist. Onze optometristen zijn werkzaam op de polikliniek Oogheelkunde in 

Goes, Vlissingen en Zierikzee.  
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